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ヘルシンキの人々にもっとも親しまれている本屋さん「アカデミア
書店」は、アルヴァ・アアルトがデザインした建物でも有名です。天
窓から降り注ぐ太陽の光が、吹き抜けになった店内全体をやさしく
照らします。子ども向けの本は1階の奥。フィンランド語はもちろん、
国語として必修のスウェーデン語の絵本も充実しています。

石畳の広い遊歩道沿いに建つ「ホボックス」は、手芸やガーデニン 
グ、お料理、インテリアやデザインなどの趣味にまつわる本をセレ
クトした本屋さん。ヴィジュアルもかわいい、子どもたちと楽しむ
工作や手芸のアイデアが詰まった本もいろいろ。店内には大きなソ
ファーが置かれていて、ゆったりと本を選ぶことができます。

Iso Roobertinkatu 4
www.hobboks.com

ホボックス

Hobboks

「ローズバッド」はヘルシンキ市内に7 店舗ある本屋さん。その中で
も国立現代美術館キアズマの中にある店舗は、美術館のオリジナル
グッズや展示会のテーマに沿った本はもちろん、コンテンポラリー
アートやデザインにまつわるヴィジュアル・ブックがたくさん。文房
具やアクセサリーなど、アートを感じる雑貨はおみやげにもおすすめ。

Mannerheiminaukio 2
Kiasma, Contemporary Art Museum
www.rosebud.fi

ローズバッド

Rosebud 

Ehrenströmintie 3 A
www.mattolaituri.com

Eläintarhantie 12
www.ursula.fi/piritta/

ヘルシンキ最南端の海岸線沿いは、お散歩にぴっ
たりの場所。小高い丘になったカイヴォプイスト
公園、そして海沿いにはヨットハーバーや、ヘル
シンキの人たちが夏にカーペットを持ってきて洗
うマット洗い場があります。すぐそばにあるカフェ

「マットライトゥリ」の名前もここから。美しい海
の眺めとともにコーヒーやケーキが味わえます。

ハカニエミ・マーケット広場から歩いてすぐの距
離にあるトコインランタ公園は、プレイグラウン
ドや、木陰でピクニックができる芝生の広場など
がある気持ちのいい場所。トゥーロ湾沿いの遊
歩道を歩いていくと、モダンなたたずまいの「カ
フェ・ピリッタ」が見えてきます。ドリンクやお菓
子はもちろん、本格的なお料理も楽しめます。

カフェ・ピリッタ

Café Piritta

マットライトゥリ 

Mattolaituri

Keskuskatu 1
www.akateeminenkirjakauppa.fi

アカデミア書店

Akateeminen 
Kirjakauppa


